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Ne féljiink felismerni és elfogadni magunkban a Krisztusnak benniink lakoz6 Lel-
két, ne féljiik megvallani, hogy mi mar Lélek szerint jarunk.

— Annak ellenére kell igy tenniink, hogy még mindig eléfordulhat, hogy olyan
dolgot tesziink, amik ,, fest” szerintiek, de az akarasunkat mar nem adtuk hoz-
74, csupan figyelmetlenek és gyengék voltunk.

Ha ezt az isteni kinyilatkoztatast nem fogadjuk el, akkor ugy tesziink, mint Péter a
fépap udvardban, megtagadjuk Krisztust, mintha semmi koziink sem lenne hozza.

— Mert ,,aki nem hisz az Istennek, hazugga tette 6t". 1Jn. 5,10.

Meg kell érteniink, és hit altal el kell fogadnunk, hogy tobbé mar nem Adamban
valé emberek vagyunk, hanem Krisztusban vald istenfiak.

— Mert igaz ugyan, hogy ,, egy embernek engedetlensége dltal sokan biinésokke
lettek; de azonképpen egynek engedelmessége altal sokan igazakka lesznek” .
Roém. 5,19.

Ezért az eréfeszitésiink és az igyekezetiink ne arra iranyuljon, hogy eljussunk a

Krisztusban val6 életre, mert ezt az tjjasziiletéssel mar megtortént.

— Sokkal inkébb azon igyekezziink, hogy ez az élet ne gyengiiljon, hanem meg-
maradjon és hatalmasan meger6sodjon benniink.

— ,,Adja meg néktek az 6 dicsdsége gazdagsagaért, hogy hatalmasan megerd-
sodjetek az O Lelke dltal a belsé emberben; Hogy lakozzék a Krisztus a hit
altal a ti szivetekben.” Eféz. 3,16-17.

AZ EGYETLEN MEGOLDAS JEZUS — 7

MIT JELENT
A JEZUS KRISZTUSBAN VALO ELET

1. Ha valaki Krisztusban van

1.

Mi az, ami a Biblia legcsodalatosabb és egyben a legizgalmasabb kijelentésének
tekinthet6?

A hivd ember ¢€letében az tekinthetd a legcsodalatosabb dolognak, hogy mi, a biin
vilagaban ¢é16 emberek, egy kiilonleges igéretekkel teljes vilagban élhetiink azal-
tal, hogy Jézus Krisztust elfogadtuk személyes Megvaltonknak.

., Ha valaki Krisztusban van, uj teremtés az, a régiek elmultak, imé ujja lett
minden.” 2Kor. 5,17. (tehat élek t6bbé nem én)

Ha valaki Krisztusban van, annak dsszekapcsolodott az élete Vele, és ez annyira
valosagos, mint amikor a sz6l6vesszot beleoltjak a tokébe, amivel teljesen Ossze-
forr, ezért mar a gytimdlcstermésiik is csak ebbdl az egyesiilésbdl kovetkezik be.

., Miképpen a sz6l6vesszé nem teremhet gyiimélcsdt magatol, hanemha a szo-
l6tokén marad; akképpen ti sem, hanemha én bennem maradtok.” Jn. 15,4.

Amikor Pal apostol azt irja: ,,Nincsen azért immadr semmi kdrhoztatasuk azok-
nak, akik Krisztus Jézusban vannak”, akkor ez a kijelentése mire vonatkozik, és
mikortél érvényesiilhet veliink kapcsolatban? Rom. 8,1.

A, karhoztatas" sz6 a biineink és a blinds voltunk megitélésére utalo kijelentés.

— De ha ,, Krisztusban" vagyunk, akkor ez a karhoztatas elmarad, mert a Krisz-
tussal vald kozosségiink alapjan Isten eldtt mar ,,amint O van, ugy vagyunk
mi is e vilagban", ezért ,, bizodalmunk van az itélet napjahoz". 1Jn. 4,17.

Az apostol nem olyan dologrol ir, amit egyszer majd elérhetiink, vagy ami csak
néhany kivaltsagos személy jutalma, Pal itt olyan tényre utal, amely mindazokra
vonatkozik, akik Jézust elfogadtak, akik ezaltal ,,Jézus Krisztusban vannak”.

Az ,azért” szocska pedig csak egy magyarazo megjegyzésként keriilt be az apos-
tol gondolatvezetésébe.

— Ezzel a szoval visszavezet benniinket egy korabbi kijelentéséhez, ahol azt ol-
vashatjuk téle, ,,az igaz ember hitbdl él”, vagyis ha Jézus Krisztusba veti a
hitét, akkor €I, ellenkez6 esetben viszont nem él, nincs lelki élete. Rém. 1,17.

— Ez az ¢élet nem a jelenlegi életiinkre vonatkozo kijelentés, hanem az 6rok élet-
re, amit Krisztusban nyerhetiink el Isten ajandékaként.

e

3. Az elozdeken kiviil még mire akar ramutatni az ,,azért” sz6 a szovegkoérnyezet
alapjan?

Ez a sz6 arra is ra akar mutatni, hogy miért nem kell kétségbe esni amiatt, amir6l
a hetedik fejezetben irt, amikor idénként szinte reménytelennek tiind kiizdelmet
folytatunk a testiinkben 1€v0 ,, biin torvénye” ellen. Rém. 7,18-19.



— Ezzel a szoval a szabadulas Gtvonalara mutat ra az apostol, mert amig Krisztus-
ban maradunk, addig kiviil allhatunk a karhoztatas minden veszedelmén.

— Ha ugyanis ,,én azt cselekszem, amit nem akarok, nem én mivelem mar azt,
hanem a bennem lakozo biin". Rém. 7,20.

— Ez azt jelenti, amig ,,Krisztusban'' vagyunk, addig Krisztus blintelen életét
tulajdonitja nekiink Isten, ,, Krisztusban' el van fedezve a mi sajat életiink.

— ,,Boldog az, akinek hamissdaga megbocsattatott, vétke elfedeztetett. Boldog
ember az, akinek az Ur biint nem tulajdonit” Zsolt. 32,1-2.

— yLehet multunk rendkiviil szomoru, a jelenlegi helyzetiink pedig még csiig-
gesztobb, de ha ugy megyiink Krisztushoz, ahogy vagyunk — gyengén, elha-
gyottan és nyomorult allapotban —, a mi részvétteljes Megvaltonk elénk jon,
atolel benniinket, igazsaganak fehér ruhdjat adja rank, és igy vezet benniin-
ket az Atyahoz. Istennél értiink kényordg: 'Kérlek ne erre a tévelygd gyer-
mekre tekints, hanem énram! En vettem dt a biinés helyét'." (GHB. 13,2.)

4. Mitél szeretne megovni benniinket Jézus, milyen téveszmével ne tudjon becsap-

ni és megtéveszteni az ellenségiink?

— Mindenek eldtt azt kell figyelembe venniink, hogy a Jézus Krisztusban valo élet
nem lehet csupan az ajkak vallomasa.

— Ennél sokkal tobbre van sziikség, bar nagyon sokan megelégszenek azzal,
hogy Jézus nevére hivatkoznak. Mt. 7,22-23; Lk. 13,25-27.

— Ahogy a sz6lovesszo lide novekedése vagy éppen a beteges sorvadasa jelzést ad
arrol, hogy milyen a tékével valo kapcsolata, akként a mi életiink is dnmagaban
hordozza azokat a bizonyitékokat, hogy valoban Krisztusban vagyunk-e.

— Pal szerint van egy pont, amibdl felismerhetd, hogy a valosagban kik azok, akik
Krisztus Jézusban vannak.

— Az apostol azt irja ezzel kapcsolatban, akik Krisztus Jézusban vannak, azok
,, nem test szerint jarnak, hanem Lélek szerint”.

— Mindez viszont a kérdések sorozatat veti fel el6ttiink:
— Hogyan lehet ezt a gyakorlati életiinkben megvaldsitani?

— Mikor mondhaté el rélunk, hogy mar nem test szerint jarunk, hanem Lélek
szerint?

— Ismerve a lelki életiink arnyékos oldalat, nem kilatastalan szamunkra ez a cél,
az Isten altal adott feltétel mellett?

11. Test szerint vagy Lélek szerint

1. Pal apostol egy nagy dilemma elé allit benniinket, vajon mi test szerint jarunk

vagy Lélek szerint, mib6l tudhatjuk?
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— Ezért nekik pedig azt mondja ki: ,, Lélek szerint valok” csak azok lehetnek,
akikben az Isten Lelke lakozik, mert ,, akiben nincs a Krisztus Lelke, az nem
az ovée.” Rom. 8,9/b.

— Krisztus Lelkérdl viszont csak akkor mondhatja el barki is, hogy benne lako-
zik, ha a vezetd szerepet mar atengedte Neki az életében.

— ,,Mert akiket Isten Lelke vezérel, azok Istennek fiai”. Rém. 8,14.

. Hogyan valésithatjuk meg életiinkben azt, hogy ne ,,test szerint” jarjunk, hanem

wLélek szerint'?

— A Lglek szerinti jarashoz feltétleniil a Szentléleknek kell vezetni benniinket, és ez
azt jelenti, hogy az O akaratihoz kell igazodnunk, és nem alkudozhatunk és
egyezkedhetiink a testtel, a testbdl feltoré kivansagokkal.

— Meg kell tanulnunk, és gyakorolnunk kell magunkat abban, hogy nemet is
mondhatunk a test kdveteléseire, hiszen az Gjjasziiletésiink utan mi mar ,, nem
vagyunk addsok a testnek, hogy test szerint éljiink”. Rém. 8,12.

— ,,Mert ismételt cselekedetekbdl alakul a szokas, szokdsbol a jellem, és a jel-
lem donti el az orok sorsunkat.” (EGW)

—  Mert ,,akik Krisztus Jézusban vannak, azok nem test szerint jarnak, hanem Lélek
szerint”, vagyis azok a Lélek vezetése alatt akarnak élni. Rém. 8,1.

— A Lélek vezetése pedig a Szentlélektdl ihletett Igében talalhato isteni rendel-
kezések és torvények altal torténik, amikb6l megismerhetjiik és alkalmazhat-
juk életiinkben mindazt, ami altal vezetni szeretne benniinket.

. Mi az a nagyon kiilonleges és fontos kijelentés Pal irasaban azzal kapcsolatban,

hogy mi nem test szerint valok vagyunk, hanem Lélek szerint valok?

— Pal azt jelenti ki, hogy Isten nem a test szerinti megnyilatkozasaink alapjan kezel
benniinket és viszonyul hozzank, hanem a benniink megsziiletett (ij ember alap-

jéan.

— Ezért, ,, ha én azt cselekszem, amit nem akarok, akkor nem én mivelem mar
azt, hanem a bennem lakozo biin”. Rém. 7,20.

— Késobb, amikor az ujjasziiletett emberrdl beszél, akkor azzal vezeti be, hogy
,,azert mi ezentul senkit sem ismeriink test szerint”. 2Kor. 5,16.

— Majd csak ezutan mondja el azt, hogy aki ,, Krisztusban van, uj teremtés az,
a régiek elmultak, imé ujja lett minden.” 2Kor. 5,17.

— Krisztusban minden Lélek szerint jard ember 01j személyazonossagot kap.

— Tanité lecke ez szamunkra arra, hogy tanuljuk meg mi is ugy latni és elfogadni
egymast, ahogyan Isten teszi ezt veliink.

. Ha ezeket megértettiik, akkor mit Kkell kivaltson, minek kell tudatosodni ben-

niink?
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Vajon azért mindsiti Pal apostol lelkieknek az Isten fiai, mert 6k mar tokéletesen
tisztak a biin minden befolyasatol?

— Nem azért mindsiti lelkieknek, mert mar biintelenek, hanem csak azért, mert mar
ujjasziilettek, és ez a benniik elkezd6dott uj élet folyamatosan Gjul és erdsodik
benniik, mindig tobbet és nagyobb részt uralva a belsd 1ényiikbol. Eféz. 3,16.

— Ha Pal azt gondolta volna, hogy az Isten fiai, akik Lélek szerint jarnak, mar soha-
sem vétkeznek, akkor nem irta volna le az alabbi megjegyzését.

,»Ha Krisztus ti bennetek van, akkor jollehet a test holt a biin miatt, a lélek
ellenben élet az igazsagert”. Rém. 8,10.

— Eszerint a ,, fest” még akkor is holtnak tekinthet6 a benne 1év6 biin miatt, ami-
kor az tjjasziiletett emberben mar Krisztus lakozik.

— Ez a , test” sz6 nem a fizikai testre vonatkozo kijelentés, hanem a testies,
megromlott természetre utal, ami sohasem fog Isten orszagaba jutni, pedig ott
is testben fogunk élni, de mar nem ezzel biinds természettel.

,, Azt pedig allitom atyamfiai, hogy test és vér nem orokolheti Isten
orszagat”. 1Kor. 15,50.

— Pal a rébmaiakhoz irott levelében kiélezetten mutatja be az tijjasziiletett emberben
1évo kettdsséget, amely az 6ember és az Ujember egyiittélésében van jelen.

— Mar a hetedik fejezet végén is kimond egy summazo megjegyzést

., Hdlat adok Istennek... (hogy az) elmémmel mar az Isten térvényének szolga-
lok,— noha a testemmel még mindig a biin torvényének.” Rém. 7,25.

Milyen kijelentést talalhatunk még Pal irdasaban, amibél egyértelmiien kitiinik,
hogy a Lélek szerint jaré emberek még nem mentesek a biint61?

— Ha Pal apostol tokéleteseknek gondolta volna a Lélek szerint jaré embereket, ak-
kor nem kellene nekik a lelkiéletilk megmaradasa érdekében a test cselekedeteit
61do6kolni a 1élekkel, mert nem volna mit, de sajnos van. Rom. 8,13/b.

— A nagy kérdés csak az, hogy az akarasukkal mi melyik oldal felé kotelezik el
magukat, a lelki vagy a testi oldal felé?

— Pal apostol olyan vesz€lytdl szeretne megvédeni benniinket, ami két ellentétes
iranybol probal téves informacioval megtéveszteni benniinket.

— Egyik oldalon szeretné batoritani azokat, akikben bizonytalansag meriil fel, ami-
kor dnmagukban még mindig érzékelik a bln jelenlétét, ezért meginog a bizo-
nyossag tudatuk abban, hogy valoban Lélek szerint jarnak-e.

— Ezért kijelenti nekik: ,,a fiusdgnak Lelkeét kaptatok... Ez a Lélek bizonysagot
tesz a mi lelkiinkkel egyiitt, hogy Isten gyermekei vagyunk.” Rém. 8,15-16.

— A masik oldalon viszont a konnyelmiiségt6l és az elbizakodastol szeretné megdv-
ni mindazokat, akik tal hangsulyozzék azt, hogy 6k mar Isten fiai.
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— A valasz keresésiink érdekében olyan kijelentést ad, amiben valaszt talalhatunk a
kérdésiinkre: ,, Mert a test szerint valok a test dolgaira gondolnak; a Lélek szerint
valok pedig a Lélek dolgaira.” Rém. 8,5.

— Onvizsgalatunk kdzben a sziviink allapotardl az tesz bizonysagot, hogy mire
gondolunk szivesen, és mivel foglalkozunk, mivel ,, a szivbdl szarmaznak a...
gondolatok”, akér jok azok, akar gonoszak. Mt. 15,19.

— Ezért mindkét nagyhatalom, ¢ Isten és Satan * az ember szive utan a gondolatait
szeretné lekotni és uralni.

— Satan ennek érdekében vonultatja fel a kisértéseit, mert azt szeretné elérni,
hogy a kisértése megfoganna benniink. Jak. 1,14-15.

— Amikor valakiben mar megfogant a kisértd gondolat és eljatszadozik vele,
akkor mar csak egy 1épést kell tennie ahhoz, meg is sziilessen benne a biin és
atvegye az iranyitast.

— Ugyanakkor Isten is arra torekszik, hogy a Szentlelke 4ltal foglyul ejtsen min-
den gondolatot benniink, hogy ilyen médon természetesebb és szivbdl jovo
tudjon lenni a Krisztusnak val6 engedelmesség. 2Kor. 10,5.

— A Lélek szerint jar6 ember mindig szivesebben gondolkodik olyan dolgokon,
amik igazak, tisztességesek, tisztak, kedvesek, és jo hirick. Fil. 4,8.

. Mivel Pal apostol érvelé gondolatai egymashoz kapcsolédnak, ezért arra is va-

laszt Kkell talaljunk, hogy hova vezet az, ha valaki test szerint gondolkodik, illet-
ve hova az, aki Lélek szerint?

., Mert a test gondolata haldl... ellenségeskedés Isten ellen.” Rém. 8,6-7.

— Szomoru tény, hogy a blinben sziiletett ember gondolatai szivének allapota
miatt mindig testies, vagyis romlott, ezért ebbdl mindig csak az Istennel valo
ellenségeskedés fakadhat, végiil pedig a karhozat halala.

— Ez a korlilmény mindig nyugtalansagot, félelmet és aggodalmaskodast ta-
maszt az emberekben, de sohasem ad igazi nyugalmat és békességet a sziviik-
be.

., A Lélek gondolata viszont élet és békesség”’, mondja az apostol.
— Mivel a Lélek vezetése alatt 4ll6 ember inkabb gondolkodik olyan dolgokon,

amik igazak, tisztességesek, tisztak, kedvesek és jo hirliek, ezért a lelkében is
mindig a Krisztus békessége uralkodik. Fil. 4,8.

. Az Istennel valé kapcsolat vonatkozasaban milyen helyzetben vannak azok,

akik nem ,,Lélek szerint” jarnak, hanem még ,,test szerint jarnak'? Rém. 8,4.

— Pal apostol azt mondja, hogy ,,akik test szerint jarnak...(mert) testben vannak,
azok nem lehetnek kedvesek Isten elott”. Rém. 8,8.

— Mert a test szerint valok csak test dolgira gondolnak, mert abban taldlnak
oromot és nem a lelki dolgokban.
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— Isten viszont a torvényében fejezte ki az akaratat felénk, és ezért nem lehet-
nek kedvesek el6tte azok, akik még gondolkodni sem akarnak azon, hogy Is-
ten torvényének engedelmeskedjenek.

— Pal azt is kijelenti, hogy a test szerint é16 ember ,,az Isten torvényének nem enge-
delmeskedik, mert nem is teheti”. Rém. 8,7.

— Amig ugyanis egy ember nem veti ala magat a Szentlélek vezetésének, addig
tehetetlen rabszolgaja a blinnek.

— A Lélek szerint jar6 emberek azonban szivesen gondolkodnak Isten térvényérol,
még gydnydrkodni is tudnak benne, ebbdl kdvetkezéen meg van az a szandékuk,
hogy cselekedjék a torvény altal mutatott jot. Rém. 7,21-22.

— Déavid ezért mondja boldog embernek azt, akinek , az Ur térvényében van
gyonyoriisége, és az O torvényérél gondolkodik éjjel és nappal”. Zsolt. 1,2.

4. A Kkiilonbo6z6 érveinek felsorakoztatisa végeztével még egy dsszehasonlitast tesz
Pal apostol a végs6 kimenetelt illetéen a test szerint jaro és a Lélek szerint jaro
ember Kkozott, mire mutat ra?

— Egyik oldalon azt teszi vildgossa, hogy ,,a test holt a biin miatt”, ezért ,, ha test
szerint éltek, akkor meghaltok”. Rom. 8,10; 13.

— A masik oldalon viszont annak a lehetdségét ismerteti meg, miszerint ,, Hogyha
Krisztus ti bennetek van, jollehet a test holt a biin miatt, a lélek ellenben élet az
igazsdagért”. Rém. 8,10.

— Ezért ,, ha a test cselekedeteit a Lélekkel megéoldoklitek, akkor éltek”. Rom.
8,13.

— Ez csak akkor lehetséges, ha meg tud valdsulni benniink, amirdl az apostol ir,
vagyis ha ,,Krisztusban' vagyunk, é16 kdzosségben, akkor minden megtorténhet.

»De ha Annak a Lelke lakik bennetek, aki feltamasztotta Jézust a halalbol,
ugyanaz, aki feltamasztotta Krisztus Jézust a halalbol, megeleveniti a ti ha-
lando testeiteket is az O tibennetek lakozo Lelke altal.”. Rém. 8,11.

II1. Hova tartozunk, melyik csoportba

1. Pal, az 6sszehasonlité okfejtése utan mindenkit valasztas elé allit, mindenkinek
el kell dontenie, hogy hova tartozik, , test szerint jar vagy Lélek szerint”?

— Szeretne mindenkit arrdl biztositani, hogy ,,#i mdr nem vagytok testben, hanem
lélekben”. Rém. 8.9/a.

— De ehhez a kijelentéséhez azonnal hozzafuzi; ,, ha ugyan az Isten Lelke lako-
zik bennetek. Akiben pedig nincs a Krisztus Lelke, az nem az ové”. Rém.
8,9/b.
— Ezzel a kiegészit6 helyesbitéssel egy Oszinte onvizsgalatra akar késztetni benniin-
ket, hogy a Krisztus nevére valo hivatkozas ne torténjen senki részérdl sem csu-
pan egy vakmer6 elbizakodottsagbol.
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— Mert,, Lélek szerint jarni” mindenki csak akkor tud, ha az ,, Isten Lelke lako-
zik benne”. Rém. 8,1; 9.

. Mi a jelentosége annak, hogy az ujjasziiletésiink ,,viztol és Lélektol" kovetkezett

be, milyen kihatisa van ennek az életiinkre?

Mindenek el6tt a jelképesen vett Krisztus testéhez torténd kapcsolodast jelenti a
Lélektdl valo ujjasziiletés, aminek a lathatd megnyilatkozasa, a keresztség.

., Mert hiszen egy Lélek altal mi mindnyajan egy testté kereszteltettiink meg.”
1Kor. 12,13.
Mivel pedig az Gjjasziiletésiink nem csak ,, vizt6l", hanem ,, Lélektdl” is torténik,
ezért ekkor nem csak a viz altali keresztség valosul meg, hanem a Szentlélekkel
vald betoltekezés, vagyis a Szentlélekkel valo keresztség is.

— Pal ezért jelenti ki azt, hogy ,, akiben pedig nincs a Krisztusnak Lelke, az nem
az ové” Rom. 8,9.

A Szentlélek keresztség a Menny hitelesit pecsétjét jelenti, Isten ezzel Iépteti ha-
talyba a megvaltast és az orokéletet az tjjasziiletett ember életében.

— ,,...0rok életet adott nékiink az Isten, és ez az élet az & Fiaban van. Akié a
Fiu, azé az élet.” 1Jn. 5,11-12.

— En vagyok a feltamadas és az élet: aki hisz én bennem, ha meghal is, él;"
Jn. 11,25.

— Ezért ,,meg ne szomoritsatok az Istennek ama Szentlelkeét, aki dltal megpe-
cseteltettetek a teljes valtsagnak napjara.” Eféz. 4,30.

A Szentlélek altali keresztséggel torténik az Isten csalddjahoz vald kapcsoloda-
sunk, mivel ekkor a ,, fiuisag lelkét” kapjuk. Rom. 8,15.

A Szentlélekkel vald keresztség biztositja szamunkra az éallandé isteni vezetést,
mert az Istennek fiait a Isten Lelke vezeti. Rém. 8,14.

. Ha ugy gondolod, hogy az elébbiek bekiévetkeztek az életedben, akkor milyen

kérdésekkel kell onvizsgalatot tartanod az isteni hitelesités érdekében?

Mivel foglalkozol szivesen a gondolataidban, ami éppen a dédelgetettsége miatt
ujra és Ujra visszatér hozzad?

Erzed-e a Lélek munkélkodasat és vezetését az életedben, és kész vagy-e egyiitt
munkalkodni vele?

Tapasztalod-e azt, hogy Isten Gjra és Ujra foglyul ejti a gondolataidat, és igy sok-
szor 0sztondsen is a lelki dolgokon gondolkozol?

Milyen érzésekkel gondolsz Isten tdrvényére és azokra a kivanalmaira, amikben
az elvarasait ismerhetted meg?

Kész vagy-e egyiittmiikddni Istennel abban, hogy ,,a test cselekedeteit a Lélekkel
megoldokoljed”?
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