Augusztus 9-15

Az élet kenyere és vize

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: 1Moézes 3:1-6; 2Moézes 15:22-16:36;
17:1-7; 18:1-27; 1Korinthus 10:4, 11

. Ekkor azt mondta az UR Mézesnek: Meddig nem akarjdtok még meg-
tartani parancsolataimat és torvényeimet? Lathatjdtok, hogy az UR adta
nektek a szombat napjat. Ezért ad ¢ a hatodik napon két napra valo élel-
met. Maradjon mindenki otthon a hetedik napon, senki se mozduljon ki a
helyérol! Ezért pihent a nép a hetedik napon” (2Moz 16:28-30, HUNB).

Az Egyiptombdl valo kivonulas utan Izrael ismeretlen uton haladt az igé-
ret foldje felé. Megerdltetd és hosszi volt a vandorlas, aminek soran annyi
mindent meg kellett tanulniuk. Az Ur vezette 6ket és gondoskodott roluk, és
igen, segiteni akarta a fejlodésiiket, nekik pedig fegyelmet, 6nuralmat, aldo-
zathozatalt, 6nzetlenséget és az Urban val6 bizalmat kellett tanulniuk, foleg
engedelmességet.

Mozes volt a lathato vezetdjiik, a népnek 6t kellett kdvetnie, ha gy6zni
akartak. Rendkiviil fontos volt, hogy egylitt maradjanak, kozosségként mii-
kodjenek egyiitt, segitsék egymast. Még szamos akadaly és kihivas allt eldt-
tik. Lelki fejlodésiik nagyrészt azon mult, hogyan birkéznak meg a nehézsé-
gekkel és mit felelnek Mozesnek, amikor a kihivasok hatalmassé nének.

Egy ismert kinai mondas szerint ,,egyetlen 1épéssel kezdddik egy ezer
mérfoldes utazas is.” Igaz volt ez az izraelitak esetében is, minden egyes 1é-
pésnél r4 kellett bizniuk magukat az Ur vezetésére. Amint majd latni fogjuk,
sajnos nem til kdnnyen tanultadk meg ezt a leckét. Viszont kinek megy kony-
nyen?
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KESERU Viz

A bibliai beszamolokban az eltérd jellem, jo vagy rossz emberek kiilon-
b6z6 szerepeket toltenek be, és figyelniink kell a cselekményre, a helyszi-
nekre, az id6zitésre meg a cselszovOkre. A torténet legfontosabb pontja
azonban altalaban a megoldas és a tanulsag — itt sincs ez masként.

Amint az egyes epizodok mutatjak, Isten a Problémamegoldo, a Békélte-
td, de a munkajat hatraltatja a nép hitetlensége. A héberek folyamatosan zu-
golodtak, engedetlenek voltak, amib6él komoly bonyodalmak, sét tragédiak is
szarmaztak. Kétkedésiikkel és makacssagukkal szamtalan nehézséget okoz-
tak maguknak.

Olvassuk el 2Méz 15:22-27 verseit! Milyen el6zményei voltak a Vo-
rostengeren valo atkelés utani elsé csodanak?

Izrael elsé hitprobajat az jelentette, hogy nem volt viziik, ami a forro, sza-
raz sivatagi koriilmények kozott nem meglepd. Haromnapi gyaloglas utan az
emberek végiil talaltak vizet, csakhogy az nem volt ihatd. Mdra azt jelenti,
hogy ,.keser(1”, és mivel a viz keserli volt, gyorsan elparolgott Izrael hite az
Ur gondviselését illetéen. Isten azonban kénybriiletesen bant veliik, és akkor
tortént meg az elsé csoda, amiben szerepe volt egy fadarabnak is. Természe -
tesen nem a fa, hanem az Ur tette a vizet édessé, ihatova. A népnek fontos
tanulsagokat kellett megtanulnia: 1) tiirelemmel varni az Ur idézitésére, és 2)
Isten az emberekkel egyiitt viszi végbe tetteit.

Izrael népe azonban annyi mindent természetesnek vett, hamar elfeled-
keztek Isten hatalmas csodairdl, amelyeket értiik vitt végbe, amelyekrdl lel-
kesen énekeltek az Urnak, dicséitették Ot: ,, Kicsoda olyan az istenek kozt,
mint te, URam? Kicsoda olyan felséges, mint te, szentségedben, félelemmel
dicsérendd és csodatévé” (2Moz 15:11, URK)?

Isten azonban még a zigolddasuk utan is megigérte, hogy nem bocsat ra-
juk egyet sem ,,azon betegségek koziil” (2Mbz 15:26, URK), amelyek az
egyiptomiakat stjtottak. Ennek az igéretnek az volt a feltétele, hogy hiiek
maradnak hozza.

Milyen probakat és kiizdelmeket szabaditottal mar magadra? Ho-
gyan vigasztalhat a tudat, hogy Isten tovabbra is faradozik érted, ha
egyiittmiikodsz vele?



Augusztus 11

FURJEK ES MANNA

Sajnos a vandorlas torténeteiben 0jbol és ujbdl jelentkezik a lazadas moti-
vuma. Jellemzé modon a nép elfeledkezett arrdl, Isten hogyan segitette 6ket
a multban hatalmas kezével és mindig adott megoldast a problémadikra. En-
gedték, hogy az éppen felmeriilé gondok elvakitsak oket, ezért nem lattak a
végcélt, sem a megigért csodalatos jovot. Gyakori ez a probléma Isten mai
népe kozott is.

Olvassuk el 2Modzes 16. fejezetét! Mi miatt ziigolddtak az izraelitak a
tovabbiakban?

Fontos megjegyezni, hogy a Bibliaban a kisértés gyakran ételhez kapcso-
lodik. Az Eden kertjében azzal volt kapcsolatos a bukas, hogy ettek a tiltott
farol, a jo és a gonosz tuddsanak fajarol (1Moéz 2:16-17; 3:1-6). Pusztai meg-
kisértésekor Satan elszor az étellel célozta meg Jézust (Mt 4:3). Ezsau azért
veszitette el elsésziilottségi jogat, mert nem uralkodott az étvagyan (1Moz
25:29-34). Milyen gyakran kotddott Izrael engedetlensége evéshezivashoz!
Nem is csoda, hogy Moézes igy intette a késObbi nemzedékeket: ,, az ember
nemcsak kenyérrel él, hanem mindazzal, ami az UR szajabol szarmazik”
(5Méz 8:3, URK).

A manna mennyei kenyér volt, amivel Isten ellatta az izraelitdkat negy-
ven évig tartd pusztai vandorlasuk soran. Ezzel az ajandékkal azt tanitotta
meg nekik, hogy O a Teremt6 és mindenek Fenntartéja. A manna természet-
feletti biztositasaval azt is megmutatta nekik, hogyan tinnepeljék meg a hete-
dik napot, a szombatot.

Minden héten négy csoda tortént: 1) Isten 6t napon keresztiil adta a man-
na napi adagjat; 2) pénteken dupla mennyiséget kaptak; 3) péntektdl szom-
batig a manna nem romlott meg; 4) szombaton nem hullott manna. Isten fo-
lyamatosan bemutatta ezeket a csodakat, hogy a nép megemlékezzen a
szombatnaprol, {innepelje josagat. ,, Ldssdatok: az UR adta nektek a szomba-
tot” (2Méz 16:29, URK).

Az ember szeret enni. Ilyennek teremtett benniinket Isten. A foldon
megtermé gazdag, béséges élelem (eredeti étrendiink) nemcsak azt mu-
tatja, hogy ez Isten akarata szerint van igy, hanem fontos az is, hogy jol-
essen nekiink, amit esziink. Viszont hogyan lehet helyteleniil élni az étel
(és az étvagy) csodalatos ajandékaval?
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A SZIKLABOL ViZ FAKAD

A pusztaban sok viz kell az embernek. Isten megoldotta ezt a problémat,
még ha a nép zugolddott is, nem biztak benne, kisértették az Urat, hogy ké-
pes-e inni adni nekik, vagy akar-e egyaltaldn. Hitetlenségiikben visszava-
gyodtak Egyiptomba.

Olvassuk el 2Méz 17:1-7 verseit! Mit kellett a népnek tanulnia ebbdl
az esetbdl?

Mozes Masszanak (kisértés) és Meribanak (perlekedés) nevezte el azt a
helyet. Az Ur még a hitetlenségiik dacara is adott vizet a népnek. A két név-
nek emlékeztetni kellett volna az izraelitakat arra, hogy ne kisértsék Istent,
ne perlekedjenek vele (Zsid 3:7-8, 15). Komolyan kételkedtek abban, hogy
Isten kozottiik van, pedig lattak nemcsak jelenlétének, hanem hatalmanak és
erejének is szamos kézzelfoghato bizonyitékat.

»Mozes megiitotte a kosziklat, de Isten Fia volt az, aki a felhdoszlopban
ott allt Mozes mellett és kifakasztotta a sziklabol az €letad6 vizet. Nemcsak
Mozes és a vének, hanem az egész gylilekezet is, amely bizonyos tavolsag-
ban ott allt és figyelt, megpillantotta az Ur dicsdségét. Nem kétséges azon-
ban, hogyha a felhé elmozdult volna, akkor az Ur dics3ségének rettenetes ra-
gyogasa mindazokat megélte volna, akik ott tartozkodtak” (Ellen G. White:
Patriarkak és profétak. Budapest, 1993, Advent Kiado, 254. o.).

A viz az élet szimbdluma, viz nélkiil nincs élet, testiink (ami 60%-ban
viz) minden sejtjének sziiksége van ra, még a csontjainkat is részben az al-
kotja. Amikor Isten a pusztaban vizet adott az izraelitdknak, az annak a jele
volt, hogy torddik a sziikségleteikkel, bizhatnak benne, viszont megint csak
engedelmeskedniiik kell. Evszazadokkal késébb 1Kor 10:4 versében Pal em-
1ékeztette a hivoket, hogy kiilonleges volt az izraelitak pusztai tapasztalata.
Krisztus maga vezette dket, még vizet is adott nekik (Zsolt 78:15-16), gon-
doskodott lelki és fizikai sziikségleteikrol egyarant. Pal kijelenti, hogy ,,e
koszikla pedig a Krisztus volt” (1Kor 10:4). Krisztus volt az ¢€letiik Forrasa,
O az, aki 6rok életet ad. Sziklaszilardan vezette népét. Szamithatunk ra, mert
nem mulasztja el teljesiteni az igéreteit.

Emlitsiink meg néhany olyan dolgot, amivel kapcsolatban éppen
most biznunk kell az Urban! Hogyan tanulhatjuk meg elfogadni az aka-
ratat, tiirelmesen varva, hogy a kell6 idében cselekedjen? Miért nem
mindig kénnyii igy tenni?
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JETRO

Mozest meglatogatta az aposa, Jetro, akinek a masik neve Reuél volt
(2Moz 2:18). Magaval vitte Mozes feleségét, Cipporat meg a két fiat, Gérso-
mot és Eliézert is. Amikor Mdzes értesiilt az érkezésiikrol, eléjiik ment, hogy
fogadja oket.

Olvassuk el 2Mézes 18. fejezetét! A nemzet torténelmének mely f6 1€-
péseire keriilt ekkor sor?

Jetrd azért ment el Mdzeshez, mert hallotta, hogy Isten csodalatos médon
megszabaditotta Izraelt. , Mozes elbeszélte az apésanak mindazt, amit az UR
a faraoval és az egyiptomiakkal cselekedett Izraelért; és mindazt a sok bajt,
amely iitkzben érte Sket; és azt, hogy miként szabaditotta meg ket az UR”
(2M6z 18:8, URK).

Jetro dicsoitette Istent a josdgaért, hogy kiilonleges modon kdzbelépett
népe érdekében: ,, Aldott az UR, aki megmentett benneteket az egyiptomiak
és a farao kezébdl, aki megmentette a népet Egyiptom hatalmabol! Most mar
tudom, hogy nagyobb az UR minden istennél, és azért tortént mindaz veliik,
mert dolyfések voltak” (2M6z 18:10-11, HUNB).

Ez is példa arra, hogy Istennek a népe kozott végbevitt tettei bizonysagul
szolgalnak a vildgnak arra, hogy ki az igaz Isten és mit képes megtenni a né-
péért.

Jetro még jobban megismerte az igaz Istent, de 6 is fel tudott kinalni vala-
mit Isten népének: bdlcs és hasznos tanacsot. Mozesnek meg kellett szervez-
nie a torvénykezés rendszerét, méghozza helyes és igazsagos elvek alapjan.
Sziiksége volt hivo, becsiiletes birakra is, akik tisztességes emberek voltak.
Jetro bolcsen felsorolta, hogy milyen tulajdonsagokkal rendelkezzenek: le-
gyenek 1) istenfélok, 2) megbizhatok, 3) akik gyiilolik a tisztességtelen nye-
reséget. Becsiiletes jellemt, alkalmas embereket kellett kivalasztani az ezres,
szazas, Otvenes és tizes csoportok folé, ami csokkenti a Mozes vallara nehe-
zed6 vezetoi terhet, €s 6 igy Osszpontosithatott a nagyobb problémakra, hogy
jobban tudjanak gondoskodni a néprol.

Mozes megfogadta Jetrd boles tanacsat (2Moz 18:24), és kijeldlt embere-
ket a kiilonboz06 vezetdi szerepekre (lasd még 5Moz 1:9-18).

Mozes el is utasithatta volna az idés embert, mondvian, hogy foglal-
kozzon a maga dolgaval, de nem igy tett! Kész volt meghallgatni az ap6-
sat, aki nem is volt héber. Milyen fontos tanulsag rejlik ebben?
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AZ ELET KENYERE ES VIZE

Olvassuk el 1Kor 10:11 versét! Pal szerint mi volt az oka annak, hogy
feljegyezték ezeket az eseményeket?

Pal elmagyarazza: Krisztus kovet6i szamara példaul és figyelmeztetésiil
szolgalnak az izraelitdkkal torténtek, nehogy 6k is beleessenek ugyanazokba
a hibakba, vagyis fontos tanulniuk az izraelitak eseteib6l. Hasznos tanécs ez
szamunkra is, ,, akik az utolso idokben éliink” (1Kor 10:11, HUNB). Isten a
Szentlelket adja népének, hogy erdsitse a hivoket: ,,az erd, a szeretet és a jo-
zansdg lelkét” (2Tim 1:7, URK). fgy képesek helyes dontéseket hozni és ko-
vetni a tanitasait. Jézus Krisztus az j élet Forrasa (Jn 14:6), csak O tehet
benniinket ,, &8, szent és Istennek kedves” aldozatta. ,, Es ne szabjatok maga-
tokat e vilaghoz, hanem valtozzatok el elmétek megujulasa altal, hogy meg-
itélhessétek, mi Isten j6, kedves és tokéletes akarata” (Rém 12:1-2, URK).

Szolgalata késobbi szakaszaban Jézus kiemelt bizonyos tanulsagokat
ezekbdl az 6szovetségi beszdmolokbdl, foként a manna és a viz torténetét. E
képeket arra hasznalta fel, hogy a ra vonatkozo igazsagokrol tanitson, mert O
volt az, aki az izraelitdkat vezette a pusztaban.

Olvassuk el Jn 4:7-15 és 6:31-51 szakaszait! Milyen igazsagokat nyi-
latkoztatnak ki ezek a részek?

A samaritanus asszony felismerte, hogy Krisztus olyasmit kinal fel neki, amit
masutt nem kaphat meg. Istentdl szarmazik az ember belsé szomjisaga a béke,
az 6rom és a boldogsag utan, és ezért csak O csillapithatja azt (Zsolt 42:2-3).

Késébb a mannaval kapcsolatban Jézus elmagyardzta, hogy Isten latta el
vele a népet, nem pedig Mozes, majd kijelentette: ,, En vagyok az élet kenye-
re, aki hozzam jon, nem éhezik meg soha” (Jn 6:35, URK). Kétszer is el-
mondta, hogy O az élet kenyere (Jn 6:35, 48).

A manna a pusztaban ,,mennyei kenyér” (Jn 6:31-32), a sziklabol fakado
viz pedig szintén Krisztus ajandéka volt, hogy szomjukat csillapitsa. A fizi-
kai vonatkozason tul a kenyérnek és a viznek lelki jelentdsége is van, mert
Jézus Krisztus ,, az élet kenyere” (Jn 6:35, 48, URK) és ,,él6 viz” (Jn 4:10-
11, 14; 7:37-38). Lelki ¢hségiink és szomjusagunk tehat csak benne csilla-
podhat.
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TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Ellen G. White: Patriarkak és profétak. Budapest, 1993, Advent Kiado,
»A VOros-tengertdl a Sinai-hegyig” c. fejezet, 246-258. o.

Nem sokkal a viz esete utan uj veszély fenyegette a népet (lasd 2Moz
17:8- 16), az amalekitdk vad, harcos torzse tamadt rajuk. ,,Az amalekitak
elétt nem volt ismeretlen Isten jelleme vagy korlatlan uralma, de ahelyett,
hogy félelemmel és tisztelettel viselkedtek volna el6tte, elhataroztak, hogy
dacolnak erejével. Azokat a csoddkat, amelyeket Mdzes Egyiptomban csele-
kedett, a guny targyava tették, és a korulottik €16 népek félelmét kinevették.
Eskiit tettek isteneikre, hogy a hébereket elpusztitjak tigy, hogy egy sem ma-
rad meg koziiliikk. Azzal dicsekedtek, hogy Izrael Istene erétlen lesz arra,
hogy ellenalljon nekik. Pedig az izraelitdk nem bantottak meg és nem is fe-
nyegették meg Oket. Az amalekitak timadasukat minden kihivas nélkiil indi-
tottak meg. Isten iranti gytiloletiiket és akarataval szembeni ellenszegiilésii-
ket akartdk kinyilvanitani azzal, hogy igyekeztek megsemmisiteni Isten né-
pét. Az amalekitak mar régdta fennhéjazo biinosok voltak. Biineik bosszuért
kiltottak az égre. Isten irgalmassaga azonban még mindig biinbanatra szoli-
totta fel Oket. Amikor az amalekitak Izrael népe elfaradt, védtelen soraira ta-
madtak, megpecsételték nemzetiik sorsat” (i. m. 256. o.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1) Hogyan ismerte meg Jetro az igaz Istent a népéért véghbevitt tetteibol
(lasd 2Mo6z 18:8-10)? Miért all meg ez az elv még ma is? Tegyiik fel
magunknak a kérdést, hogy milyen az egyhazunk/gyiilekezetiink bi-
zonysaga a vilagban? Mit kozvetitiink Istenrdl, a jellemérol?

2) Olvassuk el ujbol 1Kor 10:4 versét! Mit tanulhatunk ebbdl azzal az 6s-
régi téves allitassal kapcsolatban, amit egyesek még ma is vallanak,
hogy az Otestamentum Istene bossziallo, gylilolkodo, kérlelhetetlen,
egészen mas, mint amit Jézus altal latunk? Hogyan mutat ra ez a vers
ennek a téves voltara?

3) Ellen G. White arrdl irt, hogy az amalekitaknak lehetéségiik volt meg-
ismerni az igaz Istent. Olvassuk el ismét azt a részt! Az 6 hozzaallasuk
milyen volt Jetr6éhoz képest? Miért estek Isten itélete ala nemcsak 6k,
hanem az o6kori viligbhan még sok mas olyan torzs is, akikkel Izrael
kapcsolatba keriilt?



LUKATSI VILMA:
MINT ABRAHAM?

...én is, mintha hangot hallottam volna...

— Menj!

Vedd valladra a rézsekdteget,
amit az élet rad rakott,

végy magadhoz jo erds kotelet,
megkdtni az aldozatot,

azutdn végy az oltarrdl tiizet,

s amikor mar ég a faklya,
indulj el a Mérijara

aldozni!

Eredj, vidd, akit szeretsz!

Az aldozatod — aldozat legyen!

Ne a f616slegbdl adj,

és ne ugy, hogy neked jusson még,
ugy adj, hogy te — koldus maradj!
... aki szivednek legkedvesebb,

az életednek tartalom,

ha Isten kéri: akarom!

— tudd mondani: odaadom!

Ugy hangzott: eredj,

vidd, akit szeretsz!

...akkor is, ha vele egyiitt

a szived is szétszaggatod...
Ha nem is érted ma az Istent,
O nem kegyetlen hatalom!
,Engedelmesség tobb az aldozatnal”,
s ha odaadtad teljesen
Istennek, engedelmesen,
hallani fogod:

— Gyermekem,

a te hited elég nekem,

a tobbit nem kovetelem,

elég volt!

Mehetsz,

s vidd, akit szeretsz!



