Aprilis 25 — Majus 1.

Krisztus, a szombat Ura

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Mark 1:21; 6:2; Lukacs 4:17-19, 31-
37; 6:1-11; 13:10-16; 2Korinthus 5:17

»A szombat lon az emberért, nem az ember a szombatért. Annak okdért
az embernek Fia a szombatnak is ura” (Mk 2:27-28).

Habar Lukacs elsésorban a poganyoknak irta evangéliumat, figyelemre-
méltd, hogy milyen gyakran utal a szombatra. Az 0sszesen Gtvennégy ige-
helybdl, amely az evangéliumokban és Az apostolok cselekedeteiben talalha-
to, tizenhét Lukdcs evangéliumaban, kilenc pedig Az apostolok cselekedetei-
ben van, tovabbi kilenc Maténal, tiz Marknal, kilenc pedig Janosnal. Po-
ganybol megtért keresztényként Lukacs nyilvan hitte, hogy a hetedik napi
szombat nemcsak a zsidoké, hanem a poganyokeé is. Krisztus elsé eljovetele
nem jelentett valtozast a szombatiinneplés terén.

,FOldi szolgalata idején Krisztus hangsulyozta a szombatra vonatkozo
kotelezettségeket. Minden tanitasabol kitiint, hogy tiszteletben tartja azt az
intézményt, amelyet maga hozott l1étre. Abban az idoben a szombatot annyira
eltorzitottak, hogy linneplése inkabb az 6nzo6 €és zsarnok ember jellemét tiik-
rozte, s nem pedig Istenét. Krisztus eltette az utbol a hamis tanitasokat, ame-
lyekkel téves szinben tiintették fel Istent azok, akik azt allitottak, hogy isme-
rik Ot” (Ellen G. White: Profétik és kirdlyok. Budapest, 1995, Advent Ki-
ado. 116. 0.).

Az e heti tanulmanyunk ugy mutatja be Jézust, mint aki a szombat Ura.
Megfigyeljiik, miként {innepelte a szombatot és hogyan mutatott kovetendd
példat. A hét els6 napjanak nyugalomnapként valé megiinneplését nem szen-
tesiti sem Krisztus, sem az Ujszovetség.
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+wSZOKASA SZERINT”

,,Szombaton szokdasa szerint bement a zsinagogaba” (Lk 4:16). Ez egy
nagyszeri ,,adventista igehely”. Legtobben 6rommel hasznaljuk fel evange-
lizacids alkalmakon vagy bibliadérakon, hogy kihangsulyozzuk: Jézusnak
szokasa volt a szombatiinneplés.

A zsinagdgéaknak kozponti szerepe volt a zsido vallasi életben. A fogsag
alatt, amikor a templom mar nem Iétezett, zsinagogakat épitettek, hogy ott tart-
sak istentiszteleteiket €s tanitsak gyermekeiket. Ahol legalabb tiz zsido csalad
¢lt, ott mar engedélyezték egy zsinagoga felépitését. Mivel Nazaretben nétt fel,
Jézus kovette a helyi ,,szokast”, €s minden szombaton elment a zsinagogaba.
Amikor felnottként visszatért sziilévarosaba, ismét ott lathatjuk szombaton.

Olvassuk el Mk 1:21, 6:2, Lk 4:16-30, 6:6-11, 13:10-16 és 14:1-5 ver-
seit! Mit tanitanak ezek az igehelyek Jézusrol és a szombatrél? Mikoz-
ben olvassuk, kérdezziik meg magunktol: talalunk-e barhol utalast arra,
hogy Jézus eltorolte a szombatiinneplésre vonatkozé torvényt vagy egy
masik napot jelolt meg annak helyettesitésére?

,, ...5z0kdsa szerint” — olvassuk Jézusrol Lk 4:16-ban. Csak Lukdcs hasznalja
ezt a kifejezést, két alkalommal is. Egyszer, amikor Jézus elment a nazareti zsi-
nagogaba, maskor pedig Lk 22:39 versében, ahol arrdl van szo, hogy keresztha-
lala kozeledtével ,, szokdsa szerint kiment az Olajfak hegyére”. A ,,szokas” kife-
jezés mindkét esetben az istentisztelettel €s az imaval kapcsolatos.

Miért kell szokasunkka tenni, hogy szombatonként gyiilekezetbe men-
junk, ahogy Jézus is zsinagogaba jart szombatonként?

Eldszor is, Isten mindenhol ott van. Barhol lehet imadni, de az minden-
képpen kiilonleges, ha osszegyiiliink azon a napon, amit Isteniink a terem-
téskor kijeldlt erre, és megparancsolt az erkodlcsi torvényben is.

Masodszor, ez nagyszer{i lehetdség annak nyilvanos megvallasara, hogy
Isten a Teremtdnk és Megvaltonk.

Végiil pedig arra is alkalmat ad, hogy apoljuk a kézosséget, elmondjuk
egymasnak oromeinket és aggodalmainkat.

AKi legalizmussal vadol vagy azzal, hogy a szombatiinneplés miatt
rabsagban vagyunk, nyilvan figyelmen kiviil hagyja a szombat hatalmas
aldasait. Hogyan tapasztaltuk a szombatiinneplés kiilonlegesen felsza-
badité érzését?
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A SZOMBAT UZENETE ES JELENTOSEGE

., ...a konyvet feltarvan” (Lk 4:17). A szombatot nemcsak azért rendelte
Isten, hogy Ot imadjuk a gyiilekezetben, hanem Igéje meghallgatasara is. Az
Ige nélkiili élet nincs messze a blin csapdajatol. ,, Szivembe rejtettem a te be-
szédedet, hogy ne vétkezzem ellened” (Zsolt 119:11).

Olvassuk el Lk 4:17-19 verseit! Hogyan értelmezziik e szavakat ma,
annak alapjan, amit tudunk Jézusrol — hogy ki volt és mit tett értiink?
Miként tapasztaltuk messiasi kijelentéseinek igazat sajat hitéletiinkben?

Miutan Jézus felolvasta Ezs 61:1-2 igéit, kijelentette: , Ma teljesedett be
ez az Irds a ti halldstokra” (Lk 4:21). A ,ma” szdcska igencsak mélto a fi-
gyelemre. A zsidok Isten orszaganak eljovetelét valamikor a jovoben vartak,
dramai, katonai miiveletekkel, amelyek végképp megdontik az idegen ural-
mat Judea folott és visszaszerzik a davidi tront. Jézus azonban azt allitotta,
hogy orszaga mar el is jott személyében, mert O fogja megtorni a biin hatal-
mat; legy6zi a gonoszt és felszabaditja a teriiletén 1€v0, elnyomas alatt siny-
16d6 foglyokat.

Gondoljuk csak at, milyen szorosan kapcsolodik a szombat Jézus messia-
si kijelentéseihez! A szombat a nyugalom, a Krisztusban valdé megnyugvas
napja (Zsid 4:1-4); a szabadsag és a Krisztusban elnyerhetd felszabadulas
jelképe (Rom 6:6-7). Nemcsak Isten kezdeti teremtésére emlékeztet, de azt
az igéretet is magaban hordozza, hogy Krisztusban megtorténik jjateremté-
stink (1Kor 15:51-53; 2Kor 5:17). Nem véletlen egybeesés, hogy Jézus ép-
pen a szombatnapot valasztotta sokak meggyogyitasara, a betegségek foglya-
inak megszabaditasara.

A szombat minden héten arra emlékeztet, amit Jézusban kaptunk. Isten a
koénél sokkal valtozhatatlanabb kdzegbe, mégpedig az iddbe véste.

Hogyan segitett a szombatiinneplés jobban megérteni, mit jelent
csakis hit altal iidvoziilni? Hogyan segitett megnyugodni abban, amit
Krisztus tett értiink, tehat nem nekiink kell kiérdemelni a mennybeju-
tast?
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SZOMBATNAPI GYOGYITASOK KAPERNAUMBAN

Mivel Nazaretben elutasitottak, Jézus visszatért Kapernaumba, ahol mar
korabban is szolgalt (Mt 4:13). Ez a fontos varos lett Jézus galileai szolgala-
tanak bazisa. Allt ott egy zsinagdga, amit valosziniileg egy romai szazados
épittetett (Lk 7:5), és Jézus — szokasa szerint — elment szombaton a zsinago-
gaba.

Ezen a napon szolgalata sokféle tevékenységben mutatkozott meg: tani-
tas, gyogyitas, prédikalas. Nem tudjuk, hogy mirdl prédikalt, de az emberek
lenytigdzve nyilatkoztak rola, ,, mert szavinak ereje volt” (Lk 4:32, URK).
Beszéde kiilonbozott a rabbik tanitasatol. Nem nyugtato, alomba ringatd dol-
gokat hallottak tSle az emberek; az O tanitdsa erével hatott, az Igén alapult, a
Szentlélek ihlette. A biint néven nevezte s megtérésre szolitott fel.

Olvassuk el Lk 4:31-37 verseit! Milyen hatalmas igazsagokat tar fel
ez a szakasz 1) a nagy kiizdelemro6l, 2) a démonok valésagos voltardl, 3)
a szombat céljarél és 4) arrdl, hogy Istennek hatalma van a gonosz fo-
16tt? Mi mast talalunk még itt?

Lk 4:31-41 verseiben olvassuk az 6t gyogyitas koziil az els6t, amit Luk-
acs feljegyzett (lasd Lk 4:38-39; 6:6-11; 13:10-16; 14:1-16). Nazareti prédi-
reallitast hozni a megtort sziviieknek és a rabsagban sinylédoknek.
Kapernaumban szombat napjan, amikor a zsinagoga tele volt hivokkel, egy
démonto6l megszallott férfi allt Jézus elé ezzel a vallomassal: ,, Ak, mi koziink
hozzad nazareti Jézus? ... Ismerlek téged ki vagy: az Istennek ama Szentje”
(Lk 4:34)! Az 6rdogi 1élek Satan seregének tagja, tehat természetfeletti 1ény
volt, aki konnyen felismerte a testté lett Megvaltot. Ebben a jelenetben egy
idére fellebbent a lathatot a lathatatlantol elvalaszto fliggony.

Gondoljuk at, milyen nyiltan zajlott itt a nagy kiizdelem! A csata
azonban sokszor nem ennyire szemmel lithaté. Hogyan tapasztaltuk ezt
sajat életiinkben? Mi az egyetlen reményiink a gyézelemre ebben a
harcban? Lasd még 1Kor 15:2!
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A SZOMBAT URA

Lk 6:1-11 szakasza két beszamolot tartalmaz arrol, hogy milyen Osszeiit-
kozése volt Jézusnak a farizeusokkal a szombat témajaban.

Olvassuk el az els6 torténetet Lk 6:1-5 verseiben! Hogyan valaszolt
Jézus a vadra, hogy O és tanitvinyai nem torédnek a torvénnyel és a
szombattal?

Mikozben egy mezon vagtak at, a tanitvanyok leszakitottak par buzaka-
laszt, tenyeriik kozt kimorzsoltak a szemeket, azutan megették. A farizeusok
azonban a tényeket elferditve a szombat megtorésével vadoltak a tanitva-
nyokat. Jézus helyre tette a dolgot. Utalt David kiralyra, aki egy alkalommal,
amikor éhes volt, bement katonaival az Ur hazaba, és evett a szent kenye-
rekbdl, amelyeket csak a papoknak volt szabad elfogyasztani. Jézus ramuta-
tott, hogyan halmoztak a farizeusok szabalyt szabalyra, hagyomanyt hagyo-
manyra a legalizmus hosszu torténelme sordn, és valtoztattadk 6rom helyett
teherré a szombatot.

A masodik torténetet Lk 6:6-11 verseiben olvashatjuk. Milyen to-
vabbi tanulsagokat taldlunk itt a szombatra vonatkozéan?

Bar mindharom szinoptikus evangélium elbeszéli ezt a torténetet, csak
Lukacs emliti azt a részletet is, hogy a beteg jobb keze sorvadt el. Lukacs
doktor alapossaga segit megérteni, hogy mennyire megnehezitette a férfi
mindennapi €letét ez a testi fogyatékossag. Az eset kétféle reakciot valtott ki:
egyrészt a farizeusok alig vartak, hogy a szombat megtdorésével vadolhassak
Jézust, amenynyiben gy dont: meggyogyitja az illetét. Masrészt, Jézus ol-
vasott a sziviikben, és igyekezett ramutatni, hogy O a szombatnak is Ura, hi-
szen O teremtette. Nem jelenti kiildetése kudarcat, ha a megtort embert meg-
szabaditja a blinnel stjtott vilag rabsagabdl. A szombat megtartasat isteni
szemszOgbol lattatta meg: szabad szombatnapon jot cselekedni és életet
menteni (Lk 6:9-11).

Gondoljuk at, mennyire megvakitotta a vezetoket sajat szabalyaik és
rendeleteik sokasaga, amelyekrol ugy vélték, hogy Istentél szirmaznak!
Hogyan lehetiink bizonyosak abban, hogy nem esiink ugyanebbe a
csapdaba? Mit tehetiink, nehogy hagyomanyaink és emberi tanitasaink
megvakitsanak a mélyebb isteni igazsagokkal szemben?
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SZOMBAT: A BETEG, VAGY AZ OKOR ES A SZAMAR

A harom szinoptikus evangélium koziil csak Lukéacs jegyzi fel Jézusnak e
két szombatnapi gyogyitasat (Lk 13:10-16; 14:1-15). Az els6 miatt a zsina-
gbéga feje nagyon megharagudott Jézusra, a masodik gyogyitas alkalmaval
azonban még a farizeusoknak is elakadt a szava. Ellenségei mindkét esetet
felhasznaltak arra, hogy helytelen torvényértelmezésiik alapjan a torvény
megtorésével vadoljak Jézust.

Olvassuk el Lk 13:10-16 és 14:1-6 verseit! Mennyire konnyi elferdi-
teni kulcsfontossagu bibliai igazsagokat? Milyen fontos igazsagokat ta-
lalhatunk itt ezzel kapcsolatban?

Gondoljunk csak a meggornyedt asszonyra! N6 volt, tehat a farizeusok
lenézték. Tizennyolc éve gyotorte a betegség, ami boven elég lehetett ahhoz,
hogy elfogyjon a tiirelme és értelmetlennek lassa az életet. Képtelen volt sza-
badulast talalni.

Am személyesen jott el hozza az isteni kegyelem. Jézus meglatta, maga-
hoz hivta, beszélt hozza, ratette a kezét, hogy meggyogyitsa, ,, mire az asz-
szony azonnal felegyenesedett”. A tizennyolc évig tartdé gyotrelem hirtelen
maradéktalan 6rombe fordult — ,,és dicsoitette az Istent” (13. vers, URK).
Minden ige, amit Lukacs hasznalt, ihletett mddon érzékeltette az asszony ér-
tékét és méltosagat, mint ahogy minden megvetett ember méltosagat is, te-
kintet nélkiil a helyzetére.

A masodik csodatétel idején (Lk 14:1-6) Jézus éppen egy farizeus haza-
hoz tartott, ahova szombati ebédre volt hivatalos. K6zben meggyogyitott egy
vizkoros férfit. Szamitva az Ot figyel6 vezeték ellenvetéseire, Jézus mar el-
re feltett két kérdést, eloszor a torvény céljarol (,, Szabad-é szombatnapon
gyogyitani” [3. vers]?); masodszor az ember €értékérdl (,, Ki az koziiletek, aki-
nek szamara vagy 6kre a kutba esik, és nem vonja ki azt azonnal szombatna-
pon” [5. vers]?). Mondanivaloja egyértelmii kellett, hogy legyen, és az is
volt, hiszen Lukécs szerint a vezetok nem tudtak felelni ra. Jézus ravilagitott
képmutatasukra, ami a lehet6 legrosszabb fajta volt, hiszen a szentség latsza-
tat keltették, és ugy tettek, mintha jogos lenne felhaborodasuk, mert szerin-
tiik Isten torvényének égbekialtod athagasa tortént.

Mennyire 6vatosnak kell tehat lenniink, nehogy mi is hasonlé hibakat ko-
vessiink el!
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TOVABBI TANULMANYOQZASRA:

,Isten a pillanat kedvéért nem allithatja meg kezét, kiilonben az ember elerdt-
lenedne és meghalna. Az embernek is van elvégezni valé munkaja ezen a napon.
Az életsziikségleteket ki kell elégiteni, a beteget kezelni kell, a sziikolkodot el
kell latni. Nem fogjak bilintelennek tartani, aki megtagadja, hogy konnyitsen a
szenvedOn szombatnapon. Isten szent pihendnapja az emberért rendeltetett, az
irgalmassag cselekedetei tokéletes 6sszhangban vannak ezzel a szandékkal. Isten
nem kivanja, hogy teremtményei akar csak egy orat is szenvedjenek olyan fajda-
lom miatt, amit szombaton vagy barmely mas napon enyhiteni lehet” (Ellen G.
White: Jézus élete. Budapest, 2003, Advent Kiado. 164. o.).

,»A zsidokra vonatkozo rendelkezések koziil egyik sem kiilonboztette meg
Oket olyan tokéletesen a kdrnyezo népektdl, mint a szombat. Isten terve sze-
rint a szombat megtartasa az Ot imadok megjeldlése lesz. Elkiiloniilésiik jele
a balvanyimadastol, és jele az igaz Istennel vald kapcsolatuknak is. A szom-
bat megszenteléséhez azonban az embernek maganak is szentnek kell lennie,
hogy hit altal Krisztus igazsagossaganak részesévé valjék” (i. m. 231. o.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Nem csodalatos, hogy milyen egyértelmiien ir a Biblia Jézus személyé-
nek és a szombat napjanak az osszefiiggéseir6l? Es mégis, a templomba,
gyiilekezetbe jar6 hivék millidi tovabbra is amellett érvelnek, hogy a he-
tedik napi szombat megtartasinak parancsa mar érvénytelen; nem sza-
mit, hogy megtartjuk-e, megtartasa egyenértékii a torvényeskedéssel.
Tehat mennyire fontos az Isten Igéje iranti rendithetetlen hiiség és enge-
delmesség! Isten torvényének ezt az alapveté elemét illetéen hatalmas
tomegek élnek tévhitben. Milyen fontos figyelmeztetést adott Jézus Mk
13:22-ben?

2. Figyeljiik meg, milyen alattomosan és keményen faradozott Satan azért,
hogy lerombolja a szombat intézményét! Izrael vezetéit is felhasznalta,
hogy stlyos teherré tegyék a szombat megtartasat, igy megfosszak sok
eredeti céljatol. Majd pedig arra késztette és készteti ma is az egyhazi
vezetoket, hogy vessék el ezt a parancsolatot elavult, legalista vagy csak
a zsidokra vonatkozo hagyomanyként. A szombat intézményének mely
eleme szitotta fel ennyire Satan haragjat?

3. Jézus ,,ura a szombatnak” (Lk 6:5). Mi minden kovetkezik ebbol a kije-
lentésbél a keresztények életére és a szombathoz valé viszonyulasukra
nézve?



PASKULYNE KOVACS ERZSEBET:
RENDELT EGY NAPOT

Mindenki kapott egy fogadonapot,
amikor a blintdl bucsuzni vagyik.

Isten Lelke kiildi a meghivast

s elvezeti az Atyai hazig.

Amikor nehéz lesz a biintdl a sziviink

s konnyezni tudunk vétkeink felett,
hossza imak valaszaként hozzank
visszatér az isteni felelet.

Amikor egy ember sirni tud a blinén,

s bezorget a kegyelem ajtajan,
megbanassal all az Isten elé:

ének hangzik az angyalok ajkén:

Nagy az Ur Isten! Egnek, foldnek Ura!
Kegyelmes Isten a mi Istentink!
Megtorte a Satannak hatalmat:

dicsérje mindig halaénekiink!
Szabadulast szerzett Szent Fia nevében:
a foldre szallott az isteni Lélek:

Nincs mar karhoztatas, sem vad azok ellen,
akik blinbanattal az Istenhez térnek!



